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INNPUMEPHOE /IBYXHEJAEJBbHOE MEHIO

s ydamuxesi Pecny0/iMkaHCKOro neHTpa
CONMAJILHO-TPY/IOBOM aJanTaAUUH H NPOPOPHEHTALHHA
HA 3UMHHUH HepuHoj
2022-2023 yyeOHbIH 101

(o1 12 no 18 J1er)



HNPUMEPHOE MEHIO 1 TMIIEBASI HEHHOCTb
INPUT'OTABJIMBAEMBIX BJIIO/I

(2-x HemeJIbHOE)

Ce3on: 3uMa

Karteropus: nern 12-18 1
No penr. Hanmenopanue 01022 Bec Gioaa [Tnmennie BeniecTsa JHepreTuyecrast
HEHHOCTH
beakn Anpn Yraesoant
3aBTpak
183
Kauia rpeyHeBasi Ha MOJIOKE ¢ MacjioM 200 9.09 12,99 35,18 295
15 Coip GpbIH3a MOPUHSIMH 15 2,69 3.02 0.09 39
392 Yaii cnaakuid 200 0,2 14 28
Xu1ed reHHUHbIN ¢ 100 8,01 1,7 48,53 245.06
Mpow Mac/jom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
Uroro 3a 3aBTpak 530 20,07 30,08 97,92 719,12
Oben
54-18c¢ 300 2.7 6.42 15,96 132,36
CyT1 CBeKO/IbHBIH CO cMeTaHOoH Ha K/O
679 Kama nieHn4Has ¢ Maciom 150 6,6 4,38 35,27 213,71
287 Tedrean mscHbie 80 7,58 7,84 7,95 125,36
fipom. Manaapun 100 0,8 749 0,2 38
ITpom Xu1ed MLICHHYHbIH 50 - 0.85 24,27 122,54
IIpom. Xned prraHoit 50 3,63 0,86 19.66 100,66
IIpom. Kucelib 200 0,03 0 23 92,1
HUroro 3a obex 930 25,34 27,85 126,31 824,73
Hoapnuk




392

Yaii crnankui

200

28

ByJika no-gomauisemy

100

251,13

Wroro 3a noaiuux

300

279,13

Vokun

Huuess peiOHBIH HATYpabHbIN

170,98

Kaprodenb oTBapHO# ¢ Maciom

200

X1ed MueHUYHbIH ¢

MacJjioM

245,06
112.06

Yaii cnagkui

Hroro 3a ywxun

Beero B genb
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Haunvenosauue 015012

Bec 611014

Humennie BemecTnsa

JHepreTnvecKas
HEHHOCTH

bBeskn Kupor Y11esoabl
3aBTpak
182 Kaiia suneBas Ha MOJIOKE ¢ Mac/iOM 200 7,2 10,98 39,2 222
54-4x
[Tyauur vz TBopora ¢ sibiiokamu 75 [1.45 5,4 7.7 125,15
X1ed rMmeHnYHbIH ¢ 100 8.01 1.7 48.53 245,06
Mpom. Macaom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
392 Yaii cnankuit 200 2 14 28
Hroro 3a 3aBTpak 590 26,94 30,45 109,55 732,27
Oben
54-6¢
Cyn kaprodesibHblii ¢ Kielukamu Ha K/ OyiibOHe 300 6,84 4,92 17,1 140,28
259 JKapkoe no-gomatiHemy 250 23,1 25,8 23,68 4214
IIpowm Xned nieHuYHbI I 50 4 0,85 24,27 122,54
fipom. Xuied pakaHoi 50 3,63 0.86 19.66 100,66
Ipowm. Cox abpUKOCOBLIH 180 20.43 84.6
HUroro 3a obex 830 37,57 32,43 105,14 869,48
Honpuuk
282 Kakao Ha mosoke 200 5.4 4,6 28 170
Hpom. [psiHuky 40 2,28 0.36 30,27 32,4
HToro 32 MOIHHK 240 7,68 4,96 58,27 3024
YKuH
94 Cyr1i pUCOBBIH MOJIOYHBIH 240 6,03 1,28 21,04 165.5
54-60 Ao oTBapHoe 45 3.85 3.3 48,4
Xned rineHUyHbli ¢ 100 8,01 1,7 48.53 245.06
Mpom. Macjiom 15 0.08 12,37 0,12 112.06




392 Yalt cnagkui 200 0,2 14 28
IIpom. Kedup 180 5,08 4.5 7,16 90.9
HUroro 3a yxuH 780 23.25 23,15 90,85 689,92
Bcero B aesn 2440 95.44 90,99 363.81 2594.07
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Ne HaumenoBanne 61042 Bec 611012 ITnmeBbie BemecTna JuepreTuvecKas
HEHHOCTH
beakn HKupsor YrieBoabl
3aBTpak
181 200 6,68 6,98 30,64 203,64
Kaia manHas MoaouHas
15 15 2,69 3,02 0.09 39
Chplp OpbIH3a NOPUMIMH
200 0,2 14 28
392 Yaii ciaakui
Xneb nueHUuuHbIH ¢ 100 8.01 1,7 48,53 245,06
MacsjoM 15 0,08 12.37 0.12 112,06
Iipom.
Hroro 3a 3aBrpak 530 17,66 24,07 93,38 627,76
Oben
82 300 10,1 0.8 21,6 188,76
Cyrt haconeBblii KOCTHOM OyIIbOHE
160
25,38 21,25 4461 471.25
304 [ToB ¢ kypuuei 100
200 0,66 0,09 32,01 132,8
349 KoMmnort U3 cyxoppyKToB
50 4 0,85 24,27 122,54
[ipom. Xn1eO neHu HbIH
50 3,63 0.86 19,66 100,33
Ipom. Xued prxanoi
150 1.8 0.3 33 141
[Tpom. banan
Hroro 3a oben 1010 45,57 30,15 175,15 1156,68
IHoanuuk
282 200 5.4 4.6 28 170
Kakao Ha moioke




IIpom. 40 3,05 6,25 24,88 165,7
[Teuenne
240 8,45 10,85 52,88 335,7
Hroro 3a nojijainuk
Yoxuu
128 180 3.9 11,5 22.66 217,8
ITiope kaprodenbHoe
100 9,75 4,95 3.8 105
229 Pri0a, TylIeHHas B TOMATe ¢ OBOLAMMU
Xneb nueHuuHbIi ¢ 100 8.01 1,7 48.53 245,06
MAacIIoM 15 0,08 12,37 0,12 112,06
ITpom.
200 0,2 14 28
392 Yaii cnankui
Hroro 3a yxun 595 21,94 30,52 89.11 707,92
2375 93,62 95,59 410,52 2828.,06

Bcero B nenn




une 61013

Ilnmennie BELICCTRBA

Yriaesoant
3aBTpak
54-13x 200 5.2 0,5 31,2 150,1
Kaia psizkas MosouHas rieHuuHas
200 0,2 14 28
392 Yai crnajakuit
Xned rnueHuuHbiH ¢ 100 8,01 1,7 48,53 245,06
MacjioM 15 0,08 12,37 0,12 112,06
Hpom.
Hroro 3a 3aBrpax 515 13,49 14,57 93,85 535,22
Oben
82 300 7,7 12,03 13.8 205
bopuu ¢ kanycToil u kaprodeiiem
180 6.5 6,9 36,54 234.8
202 MaxkapoHHbIE U3/e/11sl OTBapHble
100 9,48 9,8 9.94 156,7
287/355 Tedrenn usz ropsinnsl B 1/ coyce
50 4 0.85 24,27 122.54
[Tpom. Xu1ed miueHUYHblH
50 3,63 0,86 19,66 100,33
fpom. Xned pKkaHon
150 0.6 0,6 14,7 66
[lpos. Sbaoko
200 0,66 0.09 32,01 132.8
349 Kowmnor u3 cyxodpykros
HUroro 3a oben 1030 32,57 31,13 150,92 1018,17
Honanauk
282 200 5.4 4.6 28 170
Kakao Ha mMolloke
IIpom. 100 6.86 17,12 52.94 374.38
Kekc




300 12,26 21,72 80,94 544,38
Hroro 3a noyinuk
Yoxun
679 180 8,95 6,73 43 276,53
Kawra rpeunesast ¢ Macjiom
7 7,21 11.9 1,12 120
210 OmJreT napopoi
Xied rueHuuHbIi ¢ 100 8.01 1,7 48.53 245,06
Macjiom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
[Tpowm.
200 0,2 14 28
392 Yait cnajakuii
. 100 1.9 7.5 13,9 550
Iipom. Horyp1
Hroro 3a yxun 667 26,35 40,2 120,67 1331.,65
2512 84.67 107,62 446,38 3429.42

Bcero B nenn
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Ne pers.

Haumenosauue 0.1101a

Bec 011012

Ilnmernie BenecTna

JHepreTnyecKas

HEHHOCTDH

beakn HKuppr Yrnesoant
3aBTpak
182 Kawa guHeBas MOJIOYHAs ¢ Maciom 200 7,1 10,98 39,2 286
392 Yait cnagkui 200 0,2 14 28
X7ed MueHUYHbIN ¢ 100 8.01 1,7 48,53 245,06
Ipom. Macjiom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
Hroro 3a 3aBTpak 515 15,39 25,05 101,85 671,12
Ooen
96
300 7,6 10,68 14,17 190
Cyn paccosibHUK J1eHUHIPaJCKUi Ha K/ OyaboHe
54-25 OBolHoe pary ¢ 200 . 8,16 18 159.4
54-20 rOBSJUHOI 80 22,1 18,3 0,5 257,1
[Ipom. X1e0d MIIeHUIHBIH 50 4 0,85 24,27 122,54
fipom. Xi1e0 prKaHol 50 3,63 0,86 19,66 100,33
349 KoMnoT u3 cyxohpykToR 200 0.66 0.09 32,01 132.8
Ipom Manpapun 100 0.8 0,3 7.5 38
Hroro 3a oben 980 43,39 39,24 116,11 1000,17
Honguuk
282 Kakao Ha MOJIOKe 200 5.4 4.6 28 170
ITpom Baguu 40 36 5,46 12,42 103.4
Hroro 3a no/iiHuK 240 6,76 10,06 40,42 2734
Yxun
182 180 7.96 7.88 29,09 220.21
Kamna riueHHast MOJI0ouUHas ¢ MacjoMm




ChIpHUKH CO

130

219 cMEeTaHoM 20 25,88 20,6 26,8 396.84
Xned nueHUYHbIN ¢ 100 8,01 1.7 48.53 245 .06
Mpom . Macjiom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
392 Yali cnaakuit 200 0,2 14 28
Ipon. Kedunp 180 5,08 4,5 7.16 90,9
HUroro 3a ymuH 8§25 47,21 47,08 125,7 1093,07
Bcero B geunb 2560 112,75 121.4 384,08 3037,76
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Ne pen.

Hannmenosaune 0110312

Bec 011012

inmensle Bemecrna

JHEpreTH4YecKasn

HEHHOCTD

Besrkn Kupor ¥Yriaesoabl
3aBTpak
182 200 7,82 12,83 34,27 285
Kartna ocsnast  MosiouHas
200 0,2 14 28
392 Yaii criaikuit
Siiuo oreaphoe 45 4.8 4 0.3 56,6
54-60
Xned nieHuuHbIA ¢ 100 8.01 1,7 48,53 245.06
MacJIoM 15 0,08 12,37 0,12 112,06
ITpom.
Hroro 3a 3aBrpak 560 20,91 30,9 97,22 726,72
Ooen
54-9¢ 300 10,1 6.8 21,6 188,76
Cyn (daconepsiii Ha KOCTHOM OynabOHe
180 7.92 5.26 42.32 256.45
679 Kaina niieHnynas ¢ maciom
100 9,75 4,95 3,8 105
229 Pr1ba B ToMaTHOM coyce
50 4 0,85 2427 122,54
Ilpo». Xs1e0 rueHnYHbIA
50 3,63 0.86 19.66 100.66
ITpom. Xned pakaHoi
60 0.59 3.69 2,24 44,52
Canat MOPKOBHbIN Ha p/ macsie
180 20,43 84.6
[Ipom Cok abpuKocoBbIH
150 1.8 0,3 33 141
ITpom. banan
Hroro 3a oben 1070 37,79 22,71 167,32 1043,53
IHonanuk




392 200 0,2 14 28
Yai cnagkui
100 6,09 4,2 4227 237,71
bysika mo gomaiiHemy
300 6,29 4,2 56,27 265,71
HTOI0 32 HOJUIHHK
Yoxun
54-7 180 4,1 5,7 41,9 236
Puc npunyientbiii
75 14.4 3,2 10,1 126.4
54-23m burouek u3 Kypuiibl
X0 niueHu4HbIN ¢ 100 8,01 1.7 48.53 245,06
Maciom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
[Ipom.
200 0,2 14 28
392 Yaii cnaakuii
180 5,08 4.5 7.16 90.9
ITpom. Kedup
750 31.87 27,47 121,81 838.42
HToro 3a yaxuH
Bceero B 1eHb 2680 96.86 85,28 442.62 287438
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Ne pen.

Haumvenopanue 6oaa

Bec G.1r01a

ITumennie BemecTna

JHepreTHvecKan

HEHHOCTH

beaxn A uponl 1eBO/
3aBTpak
54-11 i -
200 22,46 12,14 39,14 356
3arnekaHka U3 TBOPOra ¢ MakapoHaMu
392 200 0.2 14 28
Yal ciaakuid
X7neb niueHUuUHbIN ¢ 100 8,01 1,7 48,53 245,06
Maciom 15 0.08 12,37 0,12 112,06
IIpom.
Koudersl 1okonaaHbie 30 1,95 8.08 14,11 153.29
ITpom.
Hroro 3a 3aprpak 545 32,7 34,29 1159 894,41
Ooben
26 300 12 10.32 9.4 200
Cy1 KpecTbsiHCKHI Ha K/O
679 180 8.95 6,73 43 276,53
Katua rpeudenasi ¢ Maciom
100 14.55 16,79 2,89 221
260 ['yvisia w3 ropsiavHbl
200 0,66 0.09 32,01 132,8
349 Komnor u3 cyxodpykros
50 - 0.85 24,27 122.54
pom. Xu1ed reHnyHbli
50 3,63 0.86 19.66 100,33
IIpom. Xu1ed prcaHoi
338 150 0.6 0.6 14,7 66
SAbnoko
Hroro 3a oden 1030 42,39 36,24 145,93 1119,2
HHoaanuk
282 200 5.4 4.60 28 170
KaKao Ha MOJIOKeE




IIpom. 40 2,28 0,36 30,27 132.4
[psinuxn
IIpom. 3 100 1.9 7,5 13,9 131,34
Horyp1
340 9,58 13,46 T2,47 433,74
Hroro 3a mo/iiHuK
Yoxkun
128 180 3.9 11,5 22,66 2178
[Trope kaprodebroe
IIpom. 60 6,48 14,52 0,72 159.6
Cocucka
Xu1ed rmeHuHbIN ¢ 100 8.01 1,7 48,53 245,06
MAacIoM 15 0,08 12,37 0,12 112,06
[Tpom.
200 0,2 14 28
392 Yait cirajikuid
60 0.82 3,71 5,06 56.88
45 Bunerper
HUroro 3a yxuu 615 19,49 43,8 91,09 819.4
Bcero B 1eHb 2530 104.16 127,79 425.09 3266,75
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IInmennie BemecTna

T)Hi‘gifi’fﬂ gecKas

Ne pen. HanmenoBanue 611012 Bec 0si01a
HEHHOCTH
Beuskn Hupsi YrieBoanr
3aBTpak
182 Katua rueHHas MoouHast 200 7 11 36 285
tipow. CpIp OpbIH3a NOPLMIMHU 15 2,69 3,02 0,09 39
392 Yali cnaakuit 200 0,2 14 28
Xnel mueHnHbIi ¢ 100 8,01 1,7 48,53 245.06
Ipom. Macjaom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
Hroro 3a 3aBrpax 530 17,98 28,09 98,74 709,12
Oben
102 Cvii ropoxoBbiii Ha KOCT/ Oy /IbOHE 300 11,7 10,6 20,1 203,2
54-11 I 1108 ¢ MSICOM FOBSIAMHbI 250 19,1 18.3 48,2 4353
25 Canat «CTenHom» 60 0.9 3.06 5,3 43
Ipom Xu1ed IIeHHYHbIH 50 4 0.85 24,27 122,54
Ipom. Xned prkanoii 50 4,25 1.65 21,25 129,5
349 Komnot u3 cyxopyKkTos 200 0,66 0.09 32,01 132,8
['pyiua 150 0.6 0.45 15,45 70.5
Hroro 3a obex 1060 40,61 35 166,58 1136.84
IMonpuux
252 Kakao Ha Monoke 200 6,44 7,36 9,65 129,82
Ipom. bynka 100 7,9 9.4 55,5 339
Hroro 3a NOIHAK 300 14,34 16,76 65,15 468,82
Yokuu
321 Kanycra tylieHHas 180 3.7 5.8 17,2 135,2
IIpowm. Cocucka 60 6.48 14,52 0,72 159,6
202 Bepmuiuesb 0TBapHOH ¢ Macjiom 150 5,46 5,49 30,45 195,7
Ipom. XJ1e0 MueHHHBbIH ¢ 100 8,01 1,7 48,53 245,06




Maciaom 15 0,08 12,37 0,12 112,06

392 Ya crankuit 200 0.2 14 28
Hroro 3a yxusn 705 23,93 40,18 111,02 875,62
Bcero B 1enn 2595 96.86 120,03 441,49 31904
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Ne pen.

Haumenonanue 015032

Bec 6unioaa

ITumensie BeniecTna

JHepreTHYecKas

HEHHOCTE

Benkn HKupnr
3aBTpak
182 Kama oBcsinast  MosouHas 200 7,82 12,83 285
392 Yaii cnaakuii 200 0,2 28
Xed niueHWYHbIHR ¢ 100 8.01 1,7 245,06
Ipom. Mac/joM 15 0.08 12,37 112,06
54-60 Ao orsapHoe 55 4.8 4 56.6
Hroro 3a 3aBrpax 570 20,91 30,9 726,72
Oben
99
Cyr 4eUeBHYHbIH HAa KOCTHOM OV/bOHE 300 14,34 6,9 261
297 [ "01y61ibl ICHUBBIE 270 20,18 12.5 306.8
IIpom. Xaed nieHUYHbII 50 A 0.85 122.54
Ipom. XJ1ed prraHoi 50 3,63 0,86 100,66
349 KomnoT u3 cyxohpyKkToB 200 0,66 0,09 132.8
Hroro 3a 06ex 870 42,81 21,2 923,8
Ionauuk
282 Kakao Ha MoJI0Ke 200 5,4 4,60 170
Ipom Badu 40 1,36 5,46 103,4
Hroro 3a no/jiHuK 240 6,76 10,6 2734
YokuH
679 Kawa rpeuHeBas paccelinyarast 180 8,95 6,73 43 276,53
400 Onaabu ¢ TBOPOroM 151 15,46 13,97 64,55 448
X1e0d mueHHUHbIA ¢ 100 8.01 1,7 48.53 245.06
Iipom. Macjiom 15 0.08 12.37 ). 112.06




28

392 Yai ciankuii 200
ITpom. Kedup 180 4.5 90.9
Hroro 3a yxuH 826 39,27 1200,55
Bcero B 1eHb 2506 101,97 3124,47
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Ne pen.

HaunmenoBanue 015012

Bec 61014

[Tnmennie BemecTna

JHepreTH4YecKad

HEHHOCTD

HKupoi Y o1
3aBTpak

4 Cyn pUcOBbIA MOJOYHBIH 240 1,28 21,04 165.,5

392 Yaii ciiaakui 200 14 28
Xned nieHUYHbIH ¢ 100 1,7 48.53 245.06
Mpom. Macjiom 15 12,37 0,12 112,06

Ilpom. Chblp OpbIH3a MOPUHAMU 15 3,02 0,09 39
Hroro 3a 3aprpak 570 18,37 63.78 589,62

Oben
40

Cyn kaprodeibHbli ¢ MaKapOHHbIMU U3ACIHIAMH 300 3,31 27 1464
54-22m Pary 13 Kypuibl 230 8.05 20,24 250,01
[Tpom. X1e0 niueHnYHbIH 50 0,85 24,27 122,54
[Ipom. Xs1eb psranoi 50 0.86 19,66 100,66
349 KoMIoT U3 cyxo(ppyKTos 200 0,09 32,01 152,8

ITpom ["'pyina 150 0,45 15,45 70,5
HUroro 3a oben 980 13,61 138,63 822,91

Honanunk

282 Kakao Ha MOJ10Ke 200 4,6 28 170

Hpowm. Byka 100 9.4 55,5 339

Hroro 3a noJiHHK 300 14 83,5 509

Yoxun
679 Kaiia mueHHas ¢ Macsiom 150 5,72 37,88 229.,5
CBIPHUKH CO 130

219 CryUEHKOH 20 25,88 20,6 26,8 396,84
Mpowm. Xned nueHnuHblii ¢ 100 01 1,7 48.53 245,06




MacJom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
392 Yai caankui 200 0.2 14 28
IIpom. Horypr 100 1,9 7,5 13,9 02,38
HUroro 3a yxuu 715 42,67 47,89 141,23 1103,84
Bcero B 1eHb 2565 108.53 93,87 427,14 3025,07
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