INNPUMEPHOE /IBYXHEJAEJbHOE MEHIO

st ydamuxcst Pecnmy0JiInKaHCKOro neHTpa
COUHAIBHO-TPY/I0BOH aJANITALMU U NPO(POPHEHTALHH
HA 3UMHHH ePpHOJ
2022-2023 y4yeOHbIN roa

(or 7 no 11 Jier)



Ce3oH: 3uma

INPUMEPHOE MEHIO 1 IMIIEBAS HEHHOCTb

NPUT'OTABJIIMBAEMBIX BJIFO/

(2-x HexeIbHOE)

Karteropus: lern 7-11 1
Ne pen. Hanmenopanue { Bec 65012 ITuesnie seuiecrsa eTH UL
beaku HKupsl YraeBoawl
3aBTpak
183 200 9,09 12,99 35.18 295
Katua rpeyneBas Ha MOJIOKE ¢ MACIOM
15 2,69 3,02 0,09 39
15 Crip OpbIH3a MOPUHIMHU
392 200 0.2 14 28
Yait cnankuid
Xed niueHnyYHbINA ¢ 70 5,01 1,19 33,97 171,54
MaciaoM 15 0,08 12,37 0.12 112,06
Ipom.
Hroro 3a 3aprpak 500 17,67 29,57 83,36 645,06
Oben

54-18¢ Cyn CBEKOMbHBIN €O cMeTaHOM Ha K/G 250 295 535 13.3 110.3
679 Kartua rnueHuyHas ¢ Maciiom 150 6.6 4,38 35,27 213,71
287 Tedrenu mMacHbie 80 7,58 7.84 7.95 125,36

IIpom. MawnpapuH 100 0.8 7.5 0,2 38
[Tpom Xs1ed nmueHUYHbIH 50 4 0,85 24,27 122,54
Ipom. Xneb paHoi 50 3,63 0.86 19.66 100,66

Iipom. Kuceiib 200 0.03 0 23 92,1




Hroro 3a o6en 880 24,89 26,78 123,65 802,67
Honaauk

392 Yai cnagkuit 200 0,2 14 28
byJika no-goManiHeMy 100 6 7,29 36,29 251,13
Hroro 3a noJAHUK 300 6,2 7,29 50,29 279,13

Yok

235 [11Hu1e/1b pbIOHBIN HATYpa/IbHBIHA 80 11,55 10,92 6,83 170,98

125 Kaprohenb oTBapHOi ¢ MacioMm 150 2,65 4,17 24,08 146
Xned rueHnyHbIiH ¢ 70 5,01 1,19 33,97 171,54
[pom. Macjom 15 0,08 12,37 0,12 112,06

392 Yaii cnaakuu 200 0,2 14 28
Hroro 3a yxuu 515 20,09 28,65 79 628,58
Bceero B aenn 2195 68.85 92.29 336.23 235598




2

Ne peun.

HauvmenoBaune 6J1101a

Bee 611012

fIunieBpie BenecTna

JHepreTuyecKas

HCHHOCTDH

beakn AHupsbr VriieBoabl
3aBTpak
182 Kamia sudeBast Ha MOJIOKE C MaclioM 200 7.2 10.98 39,2 222
S4-4r [Ty uHr uz TBopora ¢ sdiokamu 75 11,45 5,4 7,7 125,15
X71ed MueHUYHbIN ¢ 70 5,61 1.19 33,97 171,54
Ipom. MAC/IOM 15 0,08 12,37 0,12 112,06
392 Yaii cnaakui 200 0,2 14 28
Hroro 3a 3aBTpak 560 24,54 29,94 94,99 658,75
Oben
54-6¢ . .
Cyn kaprodesnbHbii ¢ KIeLKAMHA HA KOCTHOM
OvibOHE 250 5,7 4,1 14,25 116.9
259 JKapkoe no-gomaumHemy 250 23,1 25,8 23,68 421.4
Ilpom X1ed MnieHn HbIH 50 4 0,85 24,27 122,54
IIpom. Xued paaHoi 50 3,63 0,86 19.66 100,66
IIpom. Cok abpHKOCOBBIH 180 20.43 84,6
Hroro 3a obex 780 36,43 31.61 102.29 846.1
HHonauuk
282 Kakao Ha Mmonoke 200 5.4 4.60 28 170
Hpom. [TpsiuKu 40 2,28 0,36 30,27 132,4
Wroro 38 HONARAK 240 7,68 4,96 58,27 302.4
YoxuH
94 Cyr1 pHCOBBIH MOJIOUHbBIH 240 6.03 1,28 21,04 165,5
54-60 Sliino orapHoe 45 3,85 3.3 484
Xned rnueHUYHbIH ¢ 70 5,61 1.19 33.97 171,54
[pom. MacioM 15 0.08 12,37 0,12 112,06
392 Yai ciagknii 200 0,2 14 28




IIpom. Kedup 180 5,08 4.5 7,16 90,9
Hroro 3a yxun 750 20,85 22,64 76,29 616,4
Bcero B aeHnb 2330 89,5 89,15 331,84 2423.65




A
J

Haumvenosanue 611014

Humesnie pemecrsa

JHepreTuuecKan

HEHHOCTH
SeIKH Hupbr Yriepoabt
3aBTpak
181 6.68 6,98 30.64 203,64
Kaia ManHast MOno4yHas
15 2,69 3,02 0,09 39
Chplp OpblH3a NOPLUSIMHU
0,2 14 28
392 Yai crnaakuid
Xned MmueHuYHbIH ¢ 5,61 1,19 33,97 171,54
MacJjiom 0.08 12,37 0,12 112,06
Ipom.
Hroro 3a 3aBTpak 15.26 23,56 78,82 554,24
Ooen
82 8.47 5,72 18 157.3
Cyni dacosieBblii Ha KOCTHOM OVIIbOHe
20,3 17 35,69 377
304 [1708 ¢ KypuilcH
0.66 0.09 32,01 132.8
349 Komnor 13 cyxo)pyKkToB
4 0,85 24,27 122,54
Ipom. Xn1e0 MueHUYHbIH
3.63 0.86 19.66 100,33
ITpom. Xned piraHoi
1.8 0.3 33 141
Ipom. banan
Hroro 3a 06ex 38,06 24,82 162,63 1030,97
HHoanuuk
282 5.4 4,60 28 170
Kakao Ha Mosioke
IIpom 3.05 6,25 24,88 165.7
leueHbe




240 8,45 10,85 52,88 335,7
Hroro 3a no/yiHuK
VYikuH
128 150 3,26 9,62 18,89 181.5
[Trope kapTodenbHOe
100 9,75 4,95 3.8 105
229 Pbiba, TylIeHHas B ToMare ¢ OBOLLIAMK
X1e0 MImeHUYHbIH ¢ 70 5,61 1,19 33,97 171,54
MAcC/IOM 15 0,08 12,37 0,12 112,06
IIpom.
200 0,2 14 28
392 Yam cnagkuit
Uroro 3a yxuu 535 18,9 28,13 70,78 598
Bceero B aennb 2185 80,67 87.36 365,11 2518,91
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Ne pen.

HanmvenoBanue 011012

Bec 011032

ITunieBbie BemecTsa

JHepreTuyecKad

HCHHOCTDH

beaxn Kupo Yraesoabi
3aBTpak
54-13x 200 5,2 0,5 31,2 150,1
Kaina Bs3kas mMoso4Has rniieHuyHas
200 0,2 14 28
392 Yaii cnaakuit
Xu1ed ey HbIA ¢ 70 5.61 1,19 33.97 171,54
Macjiom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
IIpom.
Hroro 3a 3aBTpak 485 11,09 14,06 79,29 461,7
Oben
82 250 6.4 10,03 11,55 171,04
bopi ¢ kamycroii 1 kaprodeem
150 5,46 5,79 30.45 195.,7
202 MakapoHHbIE U3CHS OTBAPHbIC
100 9.48 9.8 9,94 156.7
287/355 Tedyrenu w3 rogauHbl B T/ coyce
50 4 0.85 24.27 122,54
IIpom. Xu1e0 niueHu HbIH
50 3,63 0,86 19.66 100,33
ITpowm. Xneb paaHoi
150 0.6 0.6 14,7 66
Ipom. Abnoko
200 0.66 0,09 32,01 132,8
349 KomnoT u3 cyxo()pyKkToB
Hroro 3a 00ex 950 30,23 28,02 142,58 945,11
Honpuuk
282 200 5,4 4.6 28 170
Kakao nHa mosioke
IIpom. 100 6.86 17,12 52,94 374,38
Kekc




300 12,26 80,94 544,38
Hroro 3a nongaux
Yoxun
679 150 7,46 35,84 230,45
Karia rpeunesast ¢ Macjiom
72 7,21 1,12 120
210 OmJyer rnapoBoi
Xned NiuIeHUYHbIH ¢ 70 5,61 33.97 171,54
MacjioM 15 0,08 0,12 112,06
Ipom.
200 0.2 14 28
392 Yai cnagkuit
100 1,9 13,9 550
Hpom. Horypr
Hroro 3a yxun 607 22,46 98,95 1212,05
Bcero B gespb 2342 76,04 401,76 3163.24
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Ne peun.

Hanvenopanue 010/1a

Bec 61012

IlnuieBnie BemecTBa

DHepreTHyecKad
HCHHOCTh

benxn Kupser Yriaesolabl
3aBTpak
182 Kara sureBasi MoJiouHas ¢ Macjiom 200 7,1 10,98 39,2 286
392 Yak cragkui 200 0,2 14 28
Xned nueHUYHbIA ¢ 70 5,01 1,19 33.97 171,54
Ipom. MacjoM 15 0,08 12.37 0,12 112,06
Hroro 3a 3aBTpak 485 12,99 24,54 87,29 597,6
Ooben
2% Cyr1 paccoSibHUK JeHUHIpaJckui Ha K/ OviboHe 250 6,36 8.9 11.81 158,34
54-25 OBolLHOE pary ¢ 150 3 6.8 15 132,9
54-20 OB IMHOMN 80 227 18.3 0,5 257,1
[Ipom. X1 111ieHUYHBIH 50 4 0.85 24.27 122,54
Ipom. Xneh prxaHoH 50 3.63 0.86 19.66 100,33
349 Komnor u3 cyxopyKkTos 200 0.66 0,09 32,01 132.8
IIpom Manapun 100 0,8 0.3 7.5 38
Hroro 3a obepx 880 41,15 36,1 110,75 942,01
IHonpHuk
282 Kakao Ha monoke 200 5.4 4.6 28 170
Hpom Badim 40 1.36 5,46 12,42 103,4
Hroro 3a noagnuk 240 6,76 10,06 40,42 2734
YoxuH
182 ,
Katua nueHHas MoJiouHas ¢ MacjioM 160 7.06 6.48 32,61 175,18
ChIpHHKH CO 130
219 CMETAHON 20 25.88 20.6 26,8 396,84




X1ed nimeHUUHbIN ¢ 70 5,61 1.19 33,97
Ipow . MacJIOM 15 0,08 12,37 0,12 112,06
392 Yali cnankuii 200 0,2 14 28
[Ipom. Kedup 180 5,08 4,5 7,16 90,9
HUroro 3a yxun 775 43,91 45,14 114,66 974,52
Bcero B 1enb 2380 104,81 115,84 353,12 2787,53




6

Ne peu.

Haumvenosanme 01012

Bec 6.11012

ITumensle BenecTsa

gﬂei)i’{‘} HUYeCKRad

HCHHOCTE

beakn Kupsr Yraesoabl
3aBTpak
182 200 7,82 12.83 34.27 285
Kaiua oBcsiHas  MonoyHas
200 0,2 14 28
392 Yaii cnankuit
Siuo orBapHoe 45 4.8 4 0.3 56,6
54-60
Xneb nmueHuUHbIN ¢ 70 5,61 1,19 33,97 171,54
Maciiom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
[Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 530 18,51 30,39 82,66 653,2
Oben
54-9c¢ 250 8.47 5,72 18 157.3
Cyr dhaconeBblii Ha KOCTHOM OyIIbOHE
150 6.6 4.38 35.27 213,71
679 Kariua nuennynas ¢ MaciaoM
100 9,75 4,95 3,8 105
229 Priba B ToMaTHOM coyce
50 4 0,85 24,27 122,54
ITpom. Xneb nueHnHHbIi
50 3.63 0,86 19.66 100.66
Ipom. Xneb pranoit
60 0.59 3.69 2,24 44,52
Canar MOPKOBHbIH Ha p/ mace
180 20,43 84,6
ITpom Cok abpUKOCOBBIH
150 1.8 0.3 33 141
[Ipom. banan
Hroro 3a oden 990 34,84 20,75 156,67 969,33
Hoaxuuk




392 200 0,2 14 28
Yai cnaakui
100 6,09 4,2 42,27 237,71
byJika no gomatiHemy
300 6,29 4,2 56,27 265,71
HTOr0 32 NOJJIHHK
Yixkun
54-7 150 35 4.8 35 196,6
Puc npunyuieHublit
75 14.4 3,2 10,1 126.4
54-23m burtouek u3 Kypuibl
XJ1ed MueHHUYHBIN ¢ 70 5,61 1,19 33,97 171,54
Macs10M 15 0,08 12,37 0,12 112,06
Ipom.
200 0.2 14 28
392 Yai cnaakui
180 5,08 4,5 7,16 90,9
Ipom. Kedup
690 28,87 26,06 100,35 725,35
Hroro 3a yaxun
Bceero B 1eHb 2510 88,51 81.4 395,95 2613.74
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Ne pen.

i

Hanmenosaune 61014

Bec 6110432

Humensie pemecTna

‘ %%%ﬁé}ﬁ"@ THHECKA™

HCHHOCTD

>€IKH Hupsr Yriesoanl
3aBTpak
54-1t
200 22,46 12,14 39,14 356
3arekaHka U3 TBOPOra ¢ MakapoHamu
39 392 200 0.2 14 28
Yaii cnaakuid
Xneb niueHuuHbIN ¢ 70 5.61 1,19 33,97 171,54
MaciaoM 15 0,08 12,37 0,12 112,06
[Ipom.
Kouderst wokonaimsie 30 1,95 8,08 14,11 153,29
IIpom.
Hroro 3a 3aBTpak 515 30,3 33,78 101,34 820,89
Oben
26 250 10 8,63 7.9 167,3
Cyn kpecThbsiickuil Ha K/6
679 150 7.46 5,61 35,84 230,45
Kauia rpeunesas ¢ Maciiom
100 14,55 16,79 2,89 221
260 ["ynsiu U3 roesi/IMHbI
200 0.66 0,09 32,01 132.8
349 KoMnoT u3 cyxo(pyKkTOB
50 4 0,85 24,27 122,54
[Tpowm. Xned nueHuyHbIA
50 3.63 0,86 19,66 100,33
Hpom. Xneb paHoi
338 150 0.6 0.6 14,7 66
Adaoko
Hroro 3a oben 950 40,9 33,43 137,37 1040,42
HHonpuuk
282 200 5.4 4.60 28 170
Kakao Ha MoJloke




IIpom. 40 2,28 0,36 30,27 132,4
[Tpsinuku
IIpom. . 100 1,9 7,5 13,9 131,34
Horypr
340 9,58 13,46 72,17 433,74
HToro 3a noJIHUK
Yixkun
128 150 2,26 9,62 18.89 181,5
[Tiope kaprodesnbHoe
IIpom. 60 6.48 14,52 0,72 159.6
Cocucka
X1e0 MIIEHUYHbBIH C 70 5,61 1,19 33.97 171,54
Maciom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
IIpom.
200 0.2 14 28
392 Yaii cnajkui
60 0.82 3,71 5.06 56,88
45 Bunerper
Hroro 3a yxuH 555 15,45 41,41 72,76 709,58
Bcero B ieHb 2360 96,23 122,08 383,64 3004.63
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Ne peun.

HanvenoBanne 0110712

Bec 6110012

IuimeBnie pemecrsa

DHepreTHyeckas

HCHHOCTD

benxn Hupo Yriaesoanl
3aBTpak
182 Kaua nuenHas MojoyHas 200 7 11 36 285
ITpom. L ~
CobIp OpbIH3a MOPUUSMHU 15 2,69 3,02 0.09 39
392 Yaii cnagkuii 200 0,2 14 28
Xs1eb rueHuYHbIN ¢ 70 5,61 1,19 33,97 171,54
Ipom. Mac/oM 15 0,08 12,37 0,12 112.06
Hroro 3a 3aBTpak 500 15,58 27,58 84,18 635,6
Obexn
102 Cyn ropoxosblii Ha K/ OyJIbOHE 250 9.83 8.88 16,8 169,34
54-11 [110B ¢ MACOM roBsAHUHbI 200 13.3 14,7 38,6 348,3
25 Cazat «CTernHol» 60 0,9 3.06 5.3 43
Iipom XJ1e0 rieHuYHbli 50 4 0,85 24,27 122,54
Ipom. Xuied prkaHoM 50 4,25 1,65 21,25 129.5
349 Komnot u3 cyxodpyKkroB 200 0,66 0,09 32.01 132,8
I'pywia 150 0,6 0,45 15,45 70,5
Hroro 3a oben 960 34,94 29,83 152,93 1015,78
THonnuuk
282 Kakao na monoke 200 6.44 7.36 9.65 129,82
Hpowm. Bysika 100 7.9 9.4 55.5 339
1 B O — 300 14,34 16,76 65,15 468,82
YiKuH
321 Kanycra tyueHHas 150 3.1 4,86 14,14 112,7
IIpom. Cocucka 60 6,48 14,52 0,72 159.6
202 Bepmuuwens orsapHoil ¢ MaciioMm 150 5,46 5,79 30,45 195.7
Mpom. Xned nuieHUYHbIHA ¢ 70 5.61 1,19 33,97 171.54




MacJIoM 15 0,08 12,37 0,12 112,06

392 Yaii cnaaku 200 0,2 14 28
HUroro 3a yxun 645 20,93 38,73 93,4 779,6
Bceero B aennb 2405 85,79 112.9 395,66 2899.8
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Ne pen.

Hanmenoaune 6a10/1a

Bee 611032

fiumensie penecrsa

JHepreTHUecKad

HCHHOCTE

beaxu Hupor Yraesoabt
3aBTpak
182 Katua osesinas  MostouHas 200 7.82 12,83 34,27 285
392 Yain crnagkui 200 0,2 14 28
Xneb riueHUuUHbIA ¢ 70 5,61 1,19 33.97 171,54
Iipom Mac/jI0M 15 0,08 12,37 0,12 112,06
54-60 Aiino oreapHoe 55 4.8 4 0.3 56,6
Hroro 3a 3aBTpak 540 18,51 30,39 82,66 653,2
Oben
99 ]
Cym 4eyeBHUHbIH Ha KOCTHOM OYITbOHE 250 11,95 5,75 27,5 217.5
297 ["onyOubl JIeHUBBIE 230 16,77 10,74 24.06 260,06
Iipom. Xed nieHnYHbIH 50 4 0,85 24,27 122,54
Ilipom. X1ed paaHoH 50 3,63 0,86 19.66 100,66
349 KomnotT u3 cyxodpykToB 200 0.66 0,09 32,01 132.8
Hroro 3a obex 780 37,01 18,29 127,5 833,56
Hoapunk
282 Kakao na mosoxe 200 5.4 4,60 28 170
Ipom Badiu 40 1.36 5.46 12,42 103.4
Hroro 3a noJgaak 240 6,76 10,6 40,42 273,4
Yoxkun
679 Kaimma rpeuHeBas ¢ Macjom 150 7.46 5,61 35.84 230,45
400 Onasiby ¢ TBOPOroM 151 15.46 13,97 64,55 448
Xi1ed nueHuy HbIH ¢ 70 5.61 1,19 33,97 171,54
- ‘ Macaom 15 0.08 12,37 0,12 112,06
[Ipom.
392 Yaii cnankuit 200 0.2 14 28




IIpom. Kedup 180 5,08 4.5 7,16 90,9
Hroro 3a y:xuH 766 33,89 37,64 155,64 1080,95
Bceero B aenn 2326 96,17 96,92 406,22 2841,11
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Ne pen.

P

Haumenopanue 611012

Bec 61502

ITumesnie Bemecrna

SHepreTHyecKkas

HeHHOCTL

bearn AKupo Yriesoant
3aBTpak
94 240 6,03 1,28 21,04 165.5
Cyn pucOBbIH MOJIOUHBIH
392 200 0,2 14 28
Yai cnankui
Xned rieHuUHbIN ¢ 70 5.61 1,19 33,97 171,54
Macjiom 15 0,08 12,37 0,12 112,06
IIpowm.
15 2,69 3,02 0,09 39
15 CalIp OpbIH3a MOPUHIMU
Hroro 3a 3aBrpak 540 14,61 17,86 69,22 516,1
Oben
250 2,72 2,76 22,56 122
40 Cyn kapTodesbHbli ¢ MAKAPOHHBIMH U3/ETUSIMU
200 20.9 7 17.6 2174
54-22m Pary w2 kypuusl
50 4 0,85 24,27 122,54
[Ipom. X7eb nueHuYHb1d
50 3,63 0,86 19,66 100,66
Iipom. Xned prraHoh
200 0.66 0,09 32,01 132.8
349 KoMmnot u3 cyxoppyKToB
150 0,6 0.45 15,45 70,5
[Tpom ['pyuia
Hroro 3a obex 900 31,91 12,01 131,55 765,9
ok
282 200 5,4 4,60 28 170
Kakao Ha MOJIOKe




IIpom. 100 7.9 9.4 55,5 339
bynka
300 13,3 14 83,5 509
Hroro 3a nojyinuk
Yoxuun
679 150 6,6 5,72 37,88 229,5
Kaina muenHas ¢ maciom
130
CBIpHHKH CO
25,88 20,6 26.8 396,84
219 CryLEHKOH 20
X7eb mueHUYHbIEH ¢ 70 5,61 1,19 97 171,54
MaciIoM 15 0,08 12,37 0,12 112,06
Ipom.
200 0,2 14 28
392 Yaii cragkuii
. 100 1,9 7,5 13.9 92,38
Iipom. Horypr
Hroro 3a yxun 685 40,27 47,38 126,67 1030,32
Bcero B nennb 2425 100.09 91,25 410,94 2821,32

PO
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